Instruktion for introduktion om mat och maltider for

ya Goteborgs

ny personal 44 Stad
Dokumentnamn: Instruktion for introduktion om mat och maltider fér ny personal
Beslutad av: Galler for: Datum och paragraf for
Fokusgrupp hyresgast Vard- och omsorgsboende, beslutet:

korttid och avlésning 25-03-04
Dokumentsort: Giltighetstid: Senast reviderad: Dokumentansvarig:
Instruktion Tills vidare 25-03-04 Verksamhetsutvecklare

maltid

Instruktion for introduktion om
mat och maltider for ny personal

Ny personal ska:

genomfora webbutbildningen Mat och méltider for dldre pa vard- och omsorgsboende.

Medarbetare med fordjupat uppdrag maltid eller enhetschef ska gi igenom:

1. checklista for maltider och forklara hur enheten arbetar for att skapa en god
maltidsmiljo

2. rutiner for mat och méltider pd enheten, till exempel mallar och rutiner for servering
av energi- och proteinrika frukostar, mellanmal och nattmal

3. vilka hyresgéster som har specialkost vid sjukdom eller allergi, konsistensanpassning
eller andra anpassningar av maten

4. hur bestéllning av lunch, kvéllsmat och livsmedel gér till och vem som ansvarar for
det

5. var man hittar information om mat och méltider samt material och recept pa Digitala
navet

6. rutinen for egenkontroll av livsmedel och forklara hur enheten arbetar for att servera
sdkra maltider samt informera om att det finns en webbutbildning i
utbildningsportalen som ger en introduktion till rutinen.

Nér personen ér fardig med introduktionen meddelas enhetschef.

Syftet med denna instruktion

Syftet med instruktionen &r att ny medarbetare ska fa kunskap om hur enheten arbetar
med mat och méltider.
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Vem omfattas av instruktionen

Denna instruktion géller tills vidare for enhetschef och omsorgspersonal pa vard- och
omsorgsboende samt korttid och avldsning.
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